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Ökonomische Glücksforschung 

 Glücksforschung: Welche Faktoren beeinflussen das subjektive Wohlbefinden 
(Zufriedenheit) und wie? Fokus auf "Happiness" (nicht auf "Luck"). 

 Glücksforschung vor allem in folgenden Wissenschaften: Psychologie, Soziologie, 
Politikwissenschaften, Wirtschaftswissenschaften (v.a. Volkswirtschaft/Ökonomie) 

 Warum beschäftigt sich Ökonomie überhaupt mit Glück? 

• Wohlstand (ökonomische Situation) hat Einfluss auf Glück/Zufriedenheit: 

  Wohlstand  Glück 

• Traditionelle Ökonomie: Nutzenmaximierung 

• Experimentelle Ökonomie 

• Empirische Ökonomie: z.B. Wahlerfolg von Populisten oder Entwicklung von Armut und 
Ungleichheit 
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World Happiness Report: Wie zufrieden sind die Menschen? 
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Datenquelle: LIE-Barometer 2019, Liechtenstein-Institut (offene Online-Umfrage: gewichtete Ergebnisse, FL-Staatsangehörige, 697 Antworten). 
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LIE-Barometer: Wie glücklich/zufrieden sind wir? 
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Datenquelle: LIE-Barometer 2019, Liechtenstein-Institut 
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World Happiness Report: Wie glücklich/zufrieden sind wir? 
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LIE-Barometer: Probleme/Herausforderungen 
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Liechtenstein 

Datenquelle: LIE-Barometer 2019, Liechtenstein-Institut 
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LIE-Barometer: Für was steht Liechtenstein? 
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Glück (Zufriedenheit): Was macht glücklich? 

 Wichtige Schlussfolgerungen auf World Happiness Report: 

• Glück und Wohlstand: Grosse Unterschiede zwischen Ländern (auch innerhalb der Länder!) 

• Geld alleine macht nur bedingt glücklich (Sättigung und Gewöhnung, Suchtverhalten). 

 Liechtenstein: Reales Volkseinkommen pro Kopf hat sich seit 1954 fast verzehnfacht! 

 Kurzfristige Faktoren (Glücksgefühle): Sehr subjektiv! 

 Langfristige Faktoren (Bedingungen für glückliches Leben): 

• Zugang zu guter Bildung, soziales Sicherungssystem, Gesundheitsversorgung 

• Rechtssystem, politische Stabilität, Sicherheit/Frieden, gute wirtschaftliche Rahmenbedingungen 

• Erholungsmöglichkeiten, intakte Natur, Raum-/Verkehrsplanung 

• Sozialleben, Familie/Freunde, eigene Gesundheit, finanzielle Deckung persönlicher Bedürfnisse 

• etc. 
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Glück (Zufriedenheit): Was macht glücklich? 

 Glücksfaktoren, welche sich durch Forschung belegen lassen: 

• World Happiness Report: Wohlstand (BIP/Kopf, WDI), sozialer Halt (GWP-Umfragedaten), Anzahl 
zu erwartender gesunder Lebensjahre (WHO-Daten), Freiheit für eigene Entscheidungen (GWP-
Umfragedaten), Grosszügigkeit (GWP-Umfragedaten), wahrgenommene Korruption (GWP-
Umfragedaten) 

 Diese 6 Faktoren können bereits ¾ der Unterschiede im Glücksniveau von 156 Ländern erklären! 

• Einige weitere Forschungsergebnisse zu Glück: 

 Vergleiche wichtig für Glücksempfinden: v.a. innerhalb Gesellschaft, nicht gegenüber anderen Ländern 

 Sättigungs- und Gewöhnungseffekte nicht nur zwischen Ländern sichtbar, sondern auch über die Zeit 

 Glückliche Menschen: Gesünder (physisch und psychisch), lächeln öfter und werden auch 
von anderen glücklicher eingeschätzt. 

 Ökonomie und Glück: Webseiten der Ökonomen Bruno Frey und Mathias Binswanger 
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Breitere Wohlfahrtsmessung als Ergänzung zu BIP/BNE 

 Aggregierte Einkommens-/Produktionsmasse (z. B. Bruttoinlandsprodukt oder 
Bruttonationaleinkommen) erfassen einige Bereiche der Lebensqualität nur 
unzureichend  alternative Wohlstandsmasse als Ergänzung: 

• International: 

 Bruttonationalglück Bhutan: Zusammenfassung vieler Indikatoren zu aggregiertem Glücksindex 

 Indikatoren zur nachhaltigen Entwicklung der UNO (SDG): Mehrdimensionales Konzept 

 Viele neue Wohlfahrtsmasse: z.B. HDI (UNO), Better Life Index (OECD), Stiglitz/Sen/Fitoussi-Kommission 

• Liechtenstein: 

 Aktueller Bericht der Regierung zu Agenda-2030-Zielen für nachhaltige Entwicklung der UNO (SDG) 

 Indikatoren für nachhaltige Entwicklung (Amt für Statistik) 

 Breitere Definition von Wohlstand/Wohlfahrt entspricht übergeordnetem Ziel 
volkswirtschaftlicher Analyse und Politik besser! 
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Besten Dank für die Aufmerksamkeit! 

Fragen/Kommentare? 
 

 

andreas.brunhart@liechtenstein-institut.li 

http://www.liechtenstein-institut.li 


