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Die schmerzhafte Arthrose des Knie- und Hüftgelenkes ist bei steigender Lebenserwartung eine 
häufige Erkrankung. Für die Betroffenen bedeutet die Arthrose oft eine starke Einschränkung im 
Alltag und bei sportlichen Aktivitäten. 
Wie äussert sich die Arthrose bei der Hüfte und dem Kniegelenk? Welche nicht-operativen 
Behandlungsmöglichkeiten gibt es? Wann ist der Gelenkersatz notwendig? Welche Operations-
technik und welches Implantat kommt in Frage?
Wir möchten mit Ihnen an diesem Abend Ihre Fragen besprechen und Ihnen die neuesten 
Entwicklungen bei der Abklärung und Behandlung der Knie- und Hüftarthrose vorstellen.

Ort:  Restaurant zur Linde, Feldkircherstrasse 1, 9494 Schaan

Datum: Donnerstag, 10. Juli 2014

Zeit: 18:00 – 19:30 Uhr, anschliessend Apéro und Diskussionsplattform

Ihre Teilnahme ist kostenlos und unverbindlich. Wir bitten um Anmeldung:
E-Mail an info@gelenkzentrum.com; Tel. 043 268 28 12 oder 043 268 28 13. 

Referenten:
Dr. med. Urs Munzinger, Dr. med. Jeannette Petrich Munzinger 
und PD Dr. med. Fabian von Knoch. Wir freuen uns auf Sie!

Gelenkzentrum Zürich | Toblerstrasse 51 | 8044 Zürich | Tel. 043 268 28 10 | Fax 043 268 28 11
www.gelenkzentrum.com
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U. Munzinger

Dr. med.
J. Petrich Munzinger

PD Dr. med.
F. von Knoch

Hüft- und Kniearthrose – 
was tun?

ANZEIGE

Guido Meier: «Was können wir
für Liechtenstein tun?»
Forschung Seit 1986 stellt sich das Liechtenstein-Institut in die Dienste des Landes. Trotz schlankem 
Budget werden zahlreiche Themen und Fragestellungen behandelt, die auch die Landesgrenzen verlassen.

VON MATTHIAS MARXER

«Wir betreiben Wissen-
schaft. Die daraus ent-
stehenden Analysen, 
Resultate und Bücher 

wollen wir möglichst der breiten Öff ent-
lichkeit zugänglich machen», erklärt In-
stitutspräsident Guido Meier anlässlich 
der Medienkonferenz von Freitag. Das 
Liechtenstein-Institut mit 
Sitz in Bendern ist eine 
wissenschaftliche For-
schungseinrichtung und 
akademische Lehrstätte. 
Hauptziel des Instituts ist 
es, Beiträge mit direktem 
Liechtenstein-Bezug oder 
zu Liechtenstein rele-
vanten Themen zu leisten. Aktuell fi nden 
sich auf der Webseite des Instituts 782 Pu-
blikationen. Publikationen, die von einem 
kleinen Team erarbeitet wurden. Im inter-
nationalen Vergleich sind die Ressourcen 
an Mitarbeitern und Kapital weit unter 
dem Durchschnitt. Umso stolzer zeigt sich 
Meier über das Geleistete: «Wir arbeiten 
produktiv und effi  zient.»

Ausbaupläne
Rund 80 Prozent der verfügbaren Gelder 
werden in die Forschung gesteckt. Weitere 
Aufwendungen sind für Administration, 
Werbung und Infrastruktur nötig. Eine In-
frastruktur, die ausgebaut werden soll. 

«Wir möchten unseren Mitarbeiterbe-
stand auf 33 ausbauen, um eine interdis-
ziplinäre Forschung zu gewährleisten», 
lässt Meier in die Pläne des Instituts ein-
blicken. Bei aktuell 20 Mitarbeitern sei es 
auch sehr aufwendig, ein gewinnbringen-
des Netzwerk nach aussen zu halten. «Na-
türlich sind betreffend des Ausbaus noch 
viele Fragen zu klären», weiss Direktor 
Wilfried Marxer, aber finanziell bestehe 

sicherlich noch Luft 
nach oben. Private Gel-
der, aber vor allem auch 
eine grosszügige Regie-
rung sollen dabei helfen 
die verschiedenen Fach-
bereiche des Instituts 
auf den nötigen Bestand 
zu heben. Das Liechten-

stein-Institut sei ein wichtiger Faktor für 
das Land. So würden Mitarbeiter immer 
wieder für Expertisen und Vorträge zur 
Verfügung stehen und das Liechtenstein-
Institut stelle auch die unabhängige wis-
senschaftliche Stimme für die Medien dar.

Digitalisierung erkannt
Ein erfreulicher Umstand, der aber nur 
unter grossem Aufwand bewerkstelligt 
werden könne. Das Liechtenstein-Institut 
bildet eine einzigartige Anlaufstelle. Es ist 
vor allem auch die Zusammenstellung der 
Fachbereiche, die das Liechtenstein-Insti-
tut so einzigartig machen: Mit Rechts-, Po-
litik-, Wirtschafts- und Geschichtswissen-

schaft werden die Geisteswissenschaften 
bedient. «Wir sind keine Philosophen, 
aber wir philosophieren über das Land», 
erklärt Meier. Beim Liechtenstein-Institut 
zeigt man sich stolz aufgrund der Fülle an 
Beiträgen und Publikationen, welche lau-
fend erarbeitet werden. «Unsere For-
schung soll ohne grossen Aufwand zu-
gänglich sein», erklärt Marxer. «Noch digi-
taler» soll die Ausrichtung werden. Dazu 
werde auch die Kompatibilität für Smart-
phones und Tablets optimiert.

Ressourcen nutzen
Um die Masse an Themen zu bewerkstelli-
gen, setze das Liechtenstein-Institut auch 
immer wieder auf Praktikanten. Studen-
ten aus beispielsweise Politik- oder Ge-
schichtswissenschaft werden so einmali-
ge Einblicke in die Arbeit des Instituts er-
möglicht. Auf Institutsseite ist man natür-
lich sehr erfreut über die willkommene 
Unterstützung bei der täglichen For-
schungsarbeit. Bei der Auswahl der For-
schungsthemen stellt Guido Meier dabei 
immer eine Frage in den Fokus: «Was kön-
nen wir für Liechtenstein tun?»

Über die neue Veranstaltungsreihe
 Thema: «30 Jahre Frauenstimmrecht – 

Frauen und Politik»

 Beginn: 11. September um 18 Uhr, danach 

wöchentlich bis 2. Oktober

«Wir sind keine 

Philosophen, aber

wir philosophieren über

das Land.»

GUIDO MEIER
PRÄSIDENT, LIECHTENSTEIN-INSTITUT

Liechtenstein-Institut-Direktor Wilfried Marxer und Präsident Guido Meier (v. li.) sind mit der Arbeit am Institut sehr zufrieden. (Foto: Nils Vollmar)
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